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令和７年度 公益財団法人桜井市体育協会事業報告

１ 生涯スポーツ並びに競技スポーツの普及と振興事業

（１）２０２６年桜井新春マラソン大会

期日：令和８年１月１１日（日）

場所：総合体育館前 スタート＆ゴール

内容：1.7㎞～１２㎞ ５コース １６部門、参加者総数 ９４４人

☆ 1.7㎞コース：健康づくり 【 ９５人】

☆ 1.7㎞コース：ファミリー 【３１組６２人】

☆ 1.7㎞コース：小学１．２．３年生（男女別） 【１１６人】

☆ ２㎞コース：小学４．５．６年生（男女別） 【１６６人】

☆ ３㎞コース：中学生女子 【 ３３人】

☆ ５㎞コース：中学生男子 【 ９１人】

一般男子（60歳以上） 【 ３４人】

オープン女子 【 ３１人】

☆１２㎞コース：一般男子 【２６９人】

一般女子 【 ４７人】

（２）スポーツ友好祭

（公財）桜井市体育協会功労賞授与式のみ開催

（３）表彰式（令和７年度功労賞授与式）

期日：令和８年３月２９日(日)

場所：桜井市立図書館 研修室 1
功労賞：７人 スポーツ賞：団体１、個人７人

（４）専門委員会（事業推進委員会）

①定例会 第１土曜日 場所：総合体育館・会議室

事業に関する企画・運営・課題等について協議をおこなう。

②各専門部の活動

○指導者養成部

「スポーツ指導者講習会」

期日：令和８年３月２１日（土）

場所 : 総合体育館 柔道場 参加者 ２０人

内容：救命講習会 普通Ⅰ講習（３時間）

心肺蘇生 自動体外式除細動器（AED)の使用方法
講師 奈良県広域消防組合 桜井消防署

○施設部

芝運動公園体育施設及び公園の清掃

実施日：令和７年１２月２１日（日） 午前中（雨天中止）

（５）健康フェスティバル

期日：令和７年９月２１日（日）

場所：総合体育館

参加者 １４７人

内容：「体力年齢測定」

握力、全身反応、長座位体前屈、閉眼片足立。

「骨密度測定」「いす座り立ちテスト」

「健康相談」

○測定結果をもとにカウンセリングを行う。現状を把握し今後の効果的な運動や
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日常生活の改善点についてその方法等のアドバイスをうける。

※市健康増進課（健康ステーション）と連携、「血管年齢測定」を行う。

（６）市体育協会機関誌「ふれあい」 発行

各種大会の予定並びに大会結果

（７）地域スポーツの振興（市補助金事業）

スポーツを通した健康づくり、体力づくり、仲間づくりを推進し地域住民が快適に暮

らすことができる地域コミュニティの実現を目指す。

ファミリー運動会等

桜井市社会体育振興事業

桜井市内全１２地域で開催

桜井市立学校体育施設開放事業

市立公立小学校１１校、中学校４校 の運営委員会の設置運営

利用状況 日数 2,788日 利用者数 47,656人
総合型地域スポーツクラブの育成

指導者の派遣 （桜井南ふれあいクラブ）

全国大会出場報奨金の交付

個人 第 25回全日本少年少女空手道選手権大会に１人出場
第 26回全日本中学生バドミントン選手権大会に２人出場

（８）第７６回奈良県民体育大会参加（市委託事業）

○桜井市選手団結団式

期日：令和７年７月３日（木）

場所：総合体育館 会議室

○総合開会式

期日：令和７年７月６日（日）

場所：かしはら万葉ホール ロマントピアホール

○競技（市郡対抗）

開 催 日：令和７年７月５．６．１３．２１日

開催場所：橿原陸上競技場他１６会場

参加競技：軟式野球他１８競技 参加者総数 ２０８名

○結 果：１位：ボウリング ２位：相撲・少林寺拳法 ３位：ソフトテニス・剣道

（９）ジュニアスポーツ教室への指導者派遣

生涯にわたり安全に運動・スポーツを実施できるための基礎技能の習得に重点を置き

指導するとともに、心身の健全育成を図る。

柔道、剣道、空手道、少林寺拳法、レスリング、ラグビー

令和７年度実績 ６教室 実施回数延べ２５６回 参加者延べ４，４０９人

（10）スポーツクラブ活動の実施
競技スポーツの振興並びに競技力向上を図る。

ソフトバレーボール、バドミントン、卓球、柔道、剣道、少林寺拳法、空手道、太極拳、

トリム体操、グラウンドゴルフ、軟式野球（少年部）

令和７年度実績 １１クラブ 実施回数延べ７５４回 参加者延べ１６，８７５人

（11）加盟競技団体による競技会等の開催
競技参加者数 選手役員延べ９，０８１人

（12）スポーツ少年団活動の推進
登録単位団 ２（空手道、少年野球）
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団員数 ４１名 指導者 ７名 スタッフ ４名

（13）友好都市スポーツ交流（市補助金事業）
期日：令和７年１１月２日（日）

場所：熊野市・熊野スタジアム他

内容：軟式野球「紀伊半島寿野球大会に参加」

参加者：２０人

２ 体育施設の管理運営事業

（１）体育施設の管理運営業務

芝運動公園運動場 芝運動公園総合体育館

芝運動公園庭球場

桜井市民体育館 桜井市ゲートボール場（利用料は無料施設）

上之郷体育館 上之郷運動場

市体育施設等の指定管理施設利用状況 有料利用のみ

区 分 利用人数 人 利 用 料 円

総 合 体 育 館 43,009 (42,954) 4,833,140 (4,618,040)

市 民 体 育 館 12,364 ( 8,613) 1,239,350 (1,201,550)

運 動 場 16,593 (15,815) 1,536,650 (1,477,800)

庭 球 場 6,730 (6,334) 1,748,600 (1,633,300)

上 之 郷 体 育 館 128 ( 65) 34,900 ( 22,800)

上 之 郷 運 動 場 0 ( 0) 0 (0)

合 計 78,824 (73,781) 9,392,640 (8,953,490)
( )は前年度

（２）指定運営事業業務
①第６５回各種市民体育大会
市民グラウンドゴルフ大会

期 日：令和７年６月７日（土）

場 所：芝運動公園 運動場

参加者数：７９人

市民ソフトボール大会

期 日：令和７年６月１・８日

場 所：芝運動公園 運動場

参加者数：１７チーム ２５７人

市民卓球大会

期 日：令和７年６月１５（日）

場 所：芝運動公園 総合体育館

参加者数：選手１０５人

小学生相撲大会

期 日：令和７年６月２８日（土）

場 所：芝運動公園・市民体育館

参 加 数：１０人

小学生陸上記録会 （かけっこ教室を同時開催）

期 日：令和７年６月２９日（日）

場 所：芝運動公園・総合体育館

コ ー チ：石黒宗亮さん〈ミズノスポーツサービス（株）〉
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参 加 数：３５人

中学校軟式野球大会

期 日：令和７年８月２４日（日）

場 所：芝運動公園 運動場

参 加 数：２チーム ２８人

中学生バレーボール大会

期 日：令和７年９月６日（土）

場 所：総合体育館

参 加 数：４チーム ４１人

少年少女ソフトボール大会

期 日：令和７年１０月５・６日（日）

場 所：芝運動公園 運動場

参 加 数：７チーム ７８人

市民バドミントン大会

期 日：令和７年１０月１９日（日）

場 所：市民体育館

参 加 数：１８人

市民ソフトバレーボール大会

期 日：令和８年１月１８日（日）

場 所：総合体育館

参 加 数：２０チーム １１４人

市内一周駅伝大会

期 日：令和８年２月１５日（日）

場 所：総合体育館（開会式＆表彰式）

参 加 数：３０チーム ２１９人

市民武道大会

期 日：令和７年３月１７日（日）

※「インフルエンザ」等の感染対策の影響による参加者減少の為中止。

②第５５回市民体育祭・競技運営

期 日：令和７年１０月１２日（日） 半日開催

場 所：芝運動公園 運動場及び総合体育館

参 加 数：１０４５人

③第４０回桜井市ウォーキングフェスティバル

期 日：令和７年１１月９日（日）

会 場：芝運動公園 運動場

コ ー ス：まほろばめぐりの部（５㎞～２２㎞）５コース

体験の部（みかんがり）

参 加 数：まほろばめぐりの部 ３５８４人 体験の部 ６１７人

会場イベント ミニミニウォーク １８０人

④第２０回桜井市子ども駅伝大会

期 日：令和７年１２月１３日（土）

会 場：芝運動公園前 芝生広場（式典等）

コ ー ス：芝運動公園及びその周辺 1.7㎞×６区間
参 加 者：１６チーム （１５５人）

３ 芝運動公園スポーツクラブ事業
「芝運動公園スポーツクラブ」は、健康で明るくより豊かなスポーツライフを目指し、

誰もがいつまでも運動スポーツに親しむことができる生涯スポーツ社会に実現に寄与す

ることを目的としています。

登録会員数 ７７３人 (令和８年２月末日現在）
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幼児 55人 小学生 302人 中学生 15人 一般 401人

（１）実施教室

①キッズ・ジュニアの部（４歳～中学生）

キッズ対象３教室

ちびっ子体操、幼児元気アップ運動、キッズチアダンス

ジュニア対象１０教室

新体操、キッズチアダンス、サッカー、ジュニア体操、バトントワリング、ランニ

ング、なぎなた、ミニバスケット、バドミントン、バレーボール、卓球

②一般の部

健康の保持増進・心身のリフレッシュを目的とした教室 １０教室

ヨーガ、健康体操、フォークダンス、背骨コンディショニング、エアロビクス、

フラダンス、ジョグウォーク、椅子ヨガ、ノルディックウォーク、フリートレー

ニング

競技スポーツの初心者教室（一般） ４教室

ソフトテニス、卓球、バドミントン、なぎなた

③親子対象教室 （２・３歳児と保護者） １教室

親子ふれあい体操

☆令和７年度 教室実施延べ７８９回 １９，７８７人

（２）発表会

①ジュニア体操発表会

令和８年３月１４日（土） 総合体育館

飛び箱、マット、鉄棒（低学年・高学年別）

参加者 ３１人

②合同発表会

令和８年３月１４日（土） 総合体育館

○ジュニアの部

キッズチアダンス、新体操、バトントワリング

桜井南ふれあいクラブのキッズダンスを招待

○一般の部

フォークダンス、フラダンス

（３）各種団体等との連携事業

加盟競技団体との指導者交流

４ 物品等販売事業
○スポーツ施設利用者の水分補給を促すため、自動販売機の設置。

自動販売機１１台

○芝運動公園スポーツクラブ関係物品の販売。

新体操用手具・バトントワリング用バトン・クラブのユニフォーム・記録写真 等

５ 法人運営（諸会議開催）
（１）理 事 会

① 令和７年５月２１日（水）

議案 １ 令和６年度事業報告について

２ 令和６年度決算について

３ 令和７年度定時評議員会の開催について

４ 評議員会に推薦する評議員候補者について

５ 評議員会に推薦する理事及び監事候補者について
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② 令和７年６月２１日（土）

議案 １ 会長、理事長、副会長及び専務理事の選定について

③ 令和８年３月２４日（火）

議案 １ 令和８年度事業計画（案）について

２ 令和８年度収支予算（案）及び資金調達及び設備投資の見込みについ

て

（２）評議員会

① 令和７年６月２１日（土）

議案 １ 令和６年度事業報告について

２ 令和６年度決算について

３ 理事及び監事の選任について

４ 評議員の選任について

◎法人の運営体制の充実をはかるための取り組みについて
○公益目的事業を継続的かつ安定的に実施するため、その他事業により得られた収益につい

ては、適正に公益目的事業へ充当し、事業内容の充実に努めております。

さらに、公益法人としての社会的責任を自覚し、法人運営には透明性の確保と説明責任の

履行に継続的に取り組んでおります

○情報公開として、事務所に備え置くべき書類を整備し、定款・役員名簿・事業計画書・事

業報告書・決算書類をホームページで公開している。

○定款に則り役員として（理事５名以上、監事２人）を選任している。

理事５名以上の内１名は、外部理事を選任している。

○定款に則り、事業年度に 2回以上、理事会を開催し、事業計画・予算･事業報告・決算を
審議している。

○定款に則り、定時評議員会で事業計画・予算･事業報告・決算を審議または報告している。

○監事監査を実施し、監査報告書を作成している。

○直近の登記事項を登記している。

○指定管理者として、公共施設をで大会やイベントを実施する場合は、該当施設に関する規

則等に関する条例等を遵守し、安全管理に努めている。

◎日本スポーツ庁が公開しているガバナンスコードを基に、定期的に報告・連絡・確認に努

め必要に応じ見直しや研修等を実施します。


